Образец оформления текстовой части препринта / сообщения
Введение

Данная работа носит популяризационный характер и представляет собой обзор информации, доступной в Интернете и научной периодике, а также краткий анализ применения наноматериалов в медицине, фармацевтике и косметике. С момента открытия фуллеренов и углеродных нанотрубок стали формироваться новые направления по практическому применению этих наноматериалов в науке, технике, медицине, биологии, фармацевтике 
и т. д.
Термин «нано» (от греч. nanos – карлик) в применении к описываемым объектам подразумевает, что их размеры находятся в пределах 10–9 м, что соответствует уровням биологической организации от атомарного до субклеточного. Под определение «наночастицы» попадают практически любые надмолекулярные (супрамолекулярные) комплексы, т. е. образования как малых, так и огромных органических молекул (по современной терминологии – «хозяин»), с ионными либо ковалентно включенными молекулами («гость»). В медицинской и биологической литературе под наночастицами подразумевают вполне конкретные, прежде всего искусственно созданные, молекулярные конструкции. Исследователи из США и Франции [1] настаивают на пересмотре термина «наночастица». Для примера см. табл. 1.
Таблица 1

Сравнительные размеры молекул и частиц

	Вещество
	Диаметр молекулы

	Азот
	0,32 нм

	Вода
	0,30 нм

	Водород
	0,25 нм

	Гелий
	0,20 нм

	Кислород
	0,30 нм

	Оксид углерода (IV)
	0,33 нм

	Оксид углерода (II)
	0,32 нм

	Хлор
	0,37 нм

	Частицы пыли
	0,1–0,001 мм

	Частицы тумана
	0,01–0,001 мм

	Броуновская частица
	40 нм

	Молекула гемоглобина
	0,4 нм

	Аминокислоты, нуклеотиды, 
моносахариды (мономеры)
	0,5–1 нм


Окончание таблицы 1
	Вещество
	Диаметр молекулы

	Белки, нуклеиновые кислоты, 
полисахариды (макромолекулы)
	3–300 нм

	Небольшой белок
	4 нм

	Хромосома
	1 нм

	Вирусы
	20–300 нм

	Органеллы
	от 20 нм

	Рибосомы
	около 20 нм


Специалисты высказывают важнейшую мысль о том, что отнесение новых объектов к наноматериалам должно строиться не по их размеру, а на основании того, приводит ли данный размер к появлению новых свойств таких объектов. Размер наносистемы влияет на строение ее кристаллической структуры, которая в свою очередь определяет реакционную способность наночастиц и особенности их взаимодействия с окружающей средой. Обнаружено, например, что свойства наночастиц, имеющих размер 10–30 нм, значительно отличаются от более крупных образований.
……………………..
1. Нанотехнологии в медицине
Наномедицина – это «слежение, исправление, конструирование и контроль над биологическими системами человека на молекулярном уровне с использованием разработанных наноустройств и наноструктур» [9]. Перспектива применения нанотехнологий в медицине заключается в конечном счете в необходимости изменять структуру клетки на молекулярном уровне. Наномедицина развивается там, где достижения геномики и протеомики (приближающие к пониманию молекулярных основ болезней) сочетаются 
с возможностями, позволяющими создать материалы с новыми свойствами на нанометрическом уровне. Применение нанотехнологий в медицине 
и фармацевтике позволит создать совершенно новые высокоэффективные методы лечения и лекарственные препараты. Внедрение нанотехнологий 
в медицину, фармацевтику и смежные с ними области позволит решить следующие основные задачи [10]:

1) создание объектов с измененной молекулярной структурой – соединений, биологически совместимых с тканями живых организмов;

2) развитие наноконтейнерных технологий векторной доставки лекарств;

3) синтез новых лекарственных препаратов, которые синтетики, фармацевты и медики будут «конструировать» исходя из конкретной болезни и даже для конкретного пациента;

4) разработка самореплицирующихся (саморазмножающихся) систем на базе биоаналогов – бактерий, вирусов, простейших микроорганизмов;

5) создание точных медицинских наноманипуляторов и диагностических устройств, нанотехнологических сенсоров и анализаторов; 
6) медицинское применение сканирующих зондовых микроскопов; 
7) создание наноструктурированных материалов, включая поверхности с нанорельефом, мембраны с наноотверстиями, фуллерены и дендримеры.

Особый интерес представляет применение фуллеренов в медицине. 
В основе биологической активности фуллеренов лежат три свойства этих молекул: липофильность, определяющая мембранотропные свойства, электронодефицитность, приводящая к способности взаимодействовать со свободными радикалами, и способность возбужденного состояния молекул фуллеренов передавать энергию молекуле обычного кислорода и превращать его в синглетный кислород. На рис. 1 представлены установленные на данный момент формы биологической активности фуллеренов.
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Рис. 1. Биологическая активность фуллеренов 
Существуют два варианта действия радикалов: первый – повреждение биомолекул организма (липидов, белков, нуклеиновых кислот) обусловлено действием любых молекул, кроме 1О2 (синглетного кислорода); второй – повреждение обусловлено только синглетным кислородом [11]. Для ДНК оба пути ведут к окислению нуклеотидов, что понижает прочность фосфодиэфирной связи, в результате чего в щелочной среде происходит ее гидролиз.
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